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La Asociacion Andaluza de Cirujanos (ASAC), en colaboracidn con el
Servicio de Cirugia General y Digestivo del Hospital Universitario Virgen
del Rocio

CONVOCAN

La | Edicion del Programa de Fellowship en Cirugia Esofago-Gastrica y
Bariatrica.

CENTRO DE FORMACION

Hospital Universitario Virgen del Rocio de Sevilla
Servicio de Cirugia General y del Aparato

Digestivo

Unidad de Cirugia Esofagogadstrica y Bariatrica

FECHA DE INICIO Y FINALIZACION
 Inicio: Octubre de 2025
« Finalizacion: Septiembre de 2026
o Duracion: 12 meses

(Las fechas podran estar sujetas a modificacidon por razones organizativas)

RESPONSABLE DEL PROGRAMA DE FORMACION

Dr. Francisco Javier Padillo Ruiz
Jefe del Servicio de Cirugia General y del Aparato Digestivo



OBIJETIVO GENERAL

El programa Fellowship en Cirugia Esofagogastrica y Bariatrica tiene
como objetivo proporcionar una formacion especializada en patologia
esofagogastrica, benigna y maligna, y cirugia bariatrica. Dentro de estos
campos de trabajo, se busca una formacion completa desde el conocimiento
integral y multidisciplinar de cada patologia y sus indicaciones quirurgicas,
hasta el reconocimiento y manejo de sus complicaciones.

Este programa busca desarrollar habilidades quirdrgicas avanzadas,
incluyendo cirugia minimamente invasiva, robdtica y endoscopia, obtener
una visiéon multidisciplinar de la especialidad y fomentar competencias
investigadoras, orientadas a la excelencia asistencial y académica. El fellow
se incorporara de forma activa a la Unidad de Cirugia Esofagogastrica y
Bariatrica del Hospital Universitario Virgen del Rocio, participando
plenamente en las siguientes areas clave:

« Cirugia esofagogastrica benigna.
« Cirugia esofagogdstrica maligna.
« Reconstrucciones esofagicas complejas.

« Cirugia bariatrica primaria y de revision con desarrollo de cirugia
de corta estancia.

« Cirugia minimamente invasiva y robética.
« Endoscopiaintraoperatoria realizada por cirujanos.
« Participacidn en comités multidisciplinares.

o Actividad investigadora y docente en colaboracién de cursos
auspiciados por la Asociacidon Espafola de Cirujanos.



PROGRAMA FORMATIVO ASISTENCIAL

Durante su periodo de formacidn, el fellow se integrara plenamente en
la actividad asistencial de la Unidad de Cirugia Esofagogastrica y Baridtrica,
participando activamente en las siguientes areas clave:

1. Cirugia Esofagogastrica Benigna

El fellow participara en la valoracion, indicacién quirdrgica vy
tratamiento de patologias benignas del esdéfago y estdmago, incluyendo
hernia de hiato y enfermedad por reflujo gastroesofagico, eséfago de
Barrett, acalasia y otros trastornos motores esofagicos. Se formara en
técnicas laparoscépicas avanzadas para la resolucion de estas patologias y
obtendra los conocimientos necesarios para la correcta interpretacion de
técnicas diagndsticas como manometria, pHmetria y planimetria
intraoperatoria, para favorecer la toma de decisiones clinicas
multidisciplinarias.

Igualmente, formara parte del manejo de la cirugia de revisién en
casos de pacientes ya operados de cirugia esofagogastrica benigna que
desarrollan complicaciones subsidiarias de un nuevo manejo quirurgico.

2. Cirugia Esofagogastrica Maligna

El programa incluye la participacion del fellow en la atencidn integral
del cancer esofagico y gdastrico. En su estancia, adquirira competencias en
el diagndstico, estadificacidon, planificaciéon terapéutica y técnicas
quirurgicas curativas y paliativas, incluyendo esofaguectomias en 2 campos
(abordaje abdominal y tordcico) y en 3 campos (abordaje abdominal toracico
y cervical), y gastrectomias totales o subtotales, con abordajes
minimamente invasivos y robdticos.

Asi mismo, participara activamente en el comité de tumores
esofagogastricos, colaborando en la discusién y planificacién de todos los
casos en general, y los mas complejos en particular, para la indicacion de
terapéuticas no solo quirdrgicas, sino también médicas o endoscdpicas.

También se formard en el manejo integral de tumores



esofagogastricos benignos (GIST, leiomiomas, etc.), cuya toma de
decisiones se enmarca dentro del comité de tumores esofagogastricos por
su complejidad en el diagndstico y manejo.



3. Cirugia de Reconstruccion Esofagica Compleja

El fellow se formara en procedimientos de reconstruccidn de transito
esofdgico de alta complejidad como esofagoplastias y técnicas de
reconstruccion con colon interpuesto u otros segmentos digestivos,
indicadas en pacientes con anesofagias adquiridas, estenosis
postquirdrgicas, fistulas complejas, recidivas tumorales o fracaso de
tratamientos previos. Se fomentard el desarrollo de habilidades técnicas,
de planificacién multidisciplinar y de seguimiento postoperatorio intensivo
en estos casos.

4. Cirugia Bariatrica (Primaria y de Revision)

Se favorecera una integracidon plena en la actividad de cirugia
bariatrica de la unidad. Conocera el manejo inicial de estos pacientes desde
su valoracién en consultas para la correcta indicacidn quirargica dentro del
amplio abanico de técnicas disponibles.

Esta inmersidon también se producira participando en intervenciones
primarias (principalmente gastrectomia vertical y bypass gdéstrico en Y de
Roux) y especialmente en procedimientos de revisidn, conversion y
reintervenciones por complicaciones agudas.

Durante su estancia, formara parte de proyectos de cirugia bariatrica
de corta estancia y en el desarrollo e implementacion de algoritmos para la
seleccion de pacientes, manejo de comorbilidades y seguimiento a largo
plazo, asi como de los ensayos clinicos que se encuentren en marcha en la
unidad.

5. Cirugia Minimamente Invasiva y Robotica

El programa prestard especial dedicacion al dominio de la cirugia
minimamente invasiva en patologia esofagogastrica y bariatrica, incluyendo
la realizacidn de procedimientos por laparoscopia avanzada y su
participacion en cirugia robdtica.

El fellow recibira una formaciéon con especial atencién al desarrollo
de técnicas quirurgicas estandarizadas que permitan su reproducibilidad y



optimizacidn, asi como su participacion en sesiones de cirugia robodtica para
procedimientos de alta precisidon y casos complejos.

6. Endoscopia Intraoperatoria Realizada por Cirujanos

El fellow recibird formacion practica en el uso de la endoscopia
digestiva alta intraoperatoria como herramienta diagndstica durante
procedimientos quirurgicos.

Se integrara en un modelo en pleno desarrollo en el que los propios
cirujanos realizan la endoscopia intraoperatoria, lo que es especialmente
util en la cirugia de la acalasia, control de fugas, identificacion de anatomia
y lesiones malignas, calibracién de procedimientos bariatricos y antirreflujo
y diagnodstico de complicaciones.

Asimismo, tendra la oportunidad de participar como alumno y
eventualmente como colaborador docente en los cursos de formacion en
endoscopia intraoperatoria organizados por la unidad.

7. Participacion en Comités Multidisciplinares

El fellow participara activamente en la discusidon de casos clinicos en
comités especificos de gran valor formativo: el comité de tumores
esofagogastricos, el comité de cirugia baridtrica y el comité de
reconstruccion esofagica compleja. En estos comités estaran presentes
multiples especialidades (Oncologia Médica, Oncologia Radioterapica,
Radiologia, Digestivo y Endoscopia, Medicina Nuclear, Anatomia patoldgica,
Anestesia, Cirugia Maxilofacial, Cirugia plastica, Nutricién y endocrinologia).

Esta actividad fomentara la toma de decisiones integradas, la
comunicacién con otras especialidades y la vision global del manejo del
paciente complejo permitiendo adquirir conocimientos avanzados
especificos de otras especialidades.



PROGRAMA DOCENTE

El fellow participard activamente en la formacion practica y tedrica de
residentes y estudiantes de grado. También podra participar en sesiones
clinicas, seminarios, y actividades docentes internas del hospital.

En especial, durante su estancia colaborara en el disefio, preparacion
y desarrollo de los cursos oficiales organizados por la unidad en el marco de
la Asociacion Espafiola de Cirujanos (AEC), incluyendo:

o Curso Basico de Cirugia Endoscdpica
o Curso de Cirugia Esofagogastrica
o Curso de Cirugia Bariatrica

o Curso de Endoscopia intraoperatoria para cirujanos

También formara parte del desarrollo de diversos cursos, jornadas
quirurgicas o workshops que se realizan por parte de la unidad de Cirugia
Esofagogastrica y Bariatrica.

PROGRAMA INVESTIGADOR

El programa fomenta la integracidon del fellow en lineas activas de
investigacion de la unidad. Se espera su participacion en:

« Mantenimiento, disefio y analisis de bases de datos clinicas
prospectivas.

« Redacciény publicacion de articulos cientificos en revistas indexadas.

« Desarrollo de proyectos de investigacién clinica y participacidén en
los que se encuentran ya en marcha.

« Solicitud de ayudas o becas a través de convocatorias publicas (FIS,
Consejeria de Salud, etc.)



Se incentivara que el fellow inicie 0 avance en su tesis doctoral durante
el periodo formativo, con apoyo para su integracion en grupos de
investigacidn reconocidos.

TUTORES CLINICOS DE LA UNIDAD

El candidato seleccionado, estara bajo la direccion tutelada del Dr. Isaias
Alarcon del Agua, que le integrara con desarrollo pleno en la Unidad de
Cirugia EG-B, y la direccion supervisada del Dr. Francisco Javier Padillo Ruiz,
gue le proporcionara su completa integracion y participacion en las
actividades propias de la UGC de Cirugia General y Aparato Digestivo

Tutores:

« Dra. Maria Socas Macias

o Dr. Francisco Lépez Bernal

o Dra. Ana Senent Boza

o Dr.Manuel Lozano Gomez

o Dra.Inmaculada Pérez Andrés

o Dr. Antonio Dominguez Amodeo

EVALUACION Y SEGUIMIENTO

Al finalizar el programa, se realizard una evaluacion global de las
competencias adquiridas, incluyendo:

« Informe del tutor principal y de los miembros de la unidad.
« Memoria de actividades elaborada por el fellow.

« Evaluacion practica y tedrica del rendimiento asistencial, quirurgico,
docente e investigador.

El desempeiio del fellow sera valorado de forma continua durante su
estancia, con reuniones periddicas de seguimiento.



RETRIBUCION

La retribucion anual sera aproximadamente de 30.000 euros brutos, que
estard sujeta a las retenciones del IRP de cualquier trabajador del sistema
sanitario publico andaluz.

FINALIZACION Y RENUNCIA A LA BECA

- Con una antelaciéon minima de 15 dias a la finalizacidon de la beca, el
adjudicatario, entregara una memoria completa sobre las actividades de
formacion y especializacion desarrolladas durante el periodo de formacién.

De igual forma, sera requisito presentar una memoria parcial a los 6 meses
de inicio de la actividad.

- En caso de que el primer candidato seleccionado no se incorpore a la plaza
de Fellow, se designara al siguiente candidato en orden de puntuacion.

PROCESO DE SELECCION DE LOS CANDIDATOS

1.- Requisitos
- Titulo oficial u homologado de Licenciado en Medicina.
- Titulo de Especialista en Cirugia General y Digestiva (via MIR) o
Residentes de ultimo afio de la especialidad de Cirugia General y del
Aparato Digestivo.

2.- El proceso de seleccion se llevara a cabo en base a:

- Valoracién del curriculum vitae de los candidatos (60%): se
presentard curriculum vitae normalizado (CVN)

- Entrevista personal (40%)

Se priorizaran perfiles con experiencia previa en unidades de cirugia esofagogastrica o
baridtrica, y con motivacion para el desarrollo académico e investigador.



COMISION DE SELECCION

Estara formada por:

- Presidente de la ASAC o persona en quien delegue.
- Vocal de la ASAC designado por el Presidente.

- Jefe de Servicio de Cirugia General del HUVR,

La resolucién emitida por el Comité de Seleccion sera
irrevocable no sera impugnable.

La resolucion sera elevada a la Gerencia del Hospital
Universitario Virgen del Rocio.

PRESENTACION DE SOLICITUDES Y PLAZOS

1.- Documentacion. Las solicitudes incluiran:

- Carta de motivacion.
- CVN

2.- Direccion de envio: las solicitudes y documentacion se
enviaran por correo electrdnico a la siguiente direccion de
correo:

francisco.padillo.sspa@juntadeandalucia.es

javierpadilloruiz@gmail.com

3.- Plazo de presentacion: el plazo de presentacion de
solicitudes se iniciard el lunes 15 de Julio y finalizara el 15 de
agosto de 2025.

4.- Entrevista: Una vez evaluadas las solicitudes, los
candidatos seleccionados seran citados a una entrevista
personal que podra ser presencial o por videoconferencia a
partir del mes de Septiembre del 2025. Una vez seleccionado
el candidato, comenzara el periodo formativo en las fechas
indicadas previamente.
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